
 

               

Hyvää ruokahalua! 

Ruokalista 19.10. – 25.10.2026 

LOUNAS 11.00-13.00  PÄIVÄLLINEN 16.00-16.30 

MA  Lapinukon riistakeitto GL  Maksalaatikko GL   
  Mustajuurisosekeitto GL  Hedelma  ja kahvi 
  Puolukkarahka GL  
 
TI  Paneroitu punakampela L  Borssikeitto GL 
  Paprika-tomaattikeitto GL  Hedelma  ja kahvi 

  Ja a telo  GL  
 
KE   Chorizopasta L    Jauhelihamunakas GL 
   Juustoinen kasvisvuoka GL  Hedelma  ja kahvi 
  Smoothie GL         
 
TO  Hernekeitto GM    Uuniriisipuuro GL 
  Kermainen parsakaalikeitto GL Hedelma  ja kahvi 

 Letut ja hillo L 
 
PE Possupyo ryka t GL 

pippurikermakastikkeessa  Kesa kurpitsakeitto GL 
Kasvispyo ryka t GL   Hedelma  ja kahvi  

  Kirsikkakiisseli GM 
     
LA  Janssoninkiusaus GL   (Ohrainen possukeitto L, 
11-14 Linssi-kasvispata ja riisi GL  leipa , hedelma ) 
  Hedelma  
             
SU   Kukkoa viinissa  GL   (Palsternakkasosekeitto GL, 
11-14 Va rika s tofu-kasvispata GL  pasteija L, hedelma ) 

Mustikka-jogurttivaahto GL    
  
 

Lauantaina ja sunnuntaina ravintola sulkeutuu klo 14.30.  
Päivällisen voi ostaa ravintolasta mukaan klo 11 – 14.30. 

 

Lounas sisa lta a  la mpima n ruoan, salaatin, juoman, leiva n, levitteen, ja lkiruoan ja kahvin. 
G gluteeniton L laktoositon VL va ha laktoosinen M maidoton 


