
 

  

   

 

ASUKASTAPAHTUMAT 31.8. – 4.10.2026        

Muutokset ovat mahdollisia. Päivitetty ohjelma on ilmoitustaululla. 

Maanantai 31.8. 

11:00-14:00  Vaatemyynti Senior Shop       Talvipuutarha 

13:00-14:30  Muistelevat miehet          Harrastetila 

14:00-15:30  Omatoimiset lauta- ja korttipelit    Ravintola       

17:15-17:45  Verkkaista ulkoilua Lilo-koiran kanssa  Lähtö aulasta 

        Huom! Sateella kävellään sisällä   

Tiistai 1.9.  

10:00-11:00  Omatoiminen kuntosaliryhmä    Liikuntatila, P-kerros 

13:00-14:00  Omatoiminen naisten yhteinen hetki Harrastetila  

17:00-19:00  Sauna omatoimisille miehille      Sauna, A/5. krs 

Keskiviikko 2.9. 

13:00-14:00  Verkkaista ulkoilua Vilman kanssa  Lähtö aulasta 

       Huom! Sateella kävellään sisällä  

15:00-17:00  Katsotaan suorana lähetyksenä   Harrastetila 

        Kansallisoopperan Teetanssit,  lisätietoa ilmoitustaululla! 

17:00-19:00  Sauna omatoimisille naisille      Sauna, A/5. krs 

Torstai 3.9. 

10:00-11:00  Omatoiminen kuntosaliryhmä    Liikuntatila, P-kerros 

       Vilma paikalla!  

10:00-15:00  Kuulotutkimuksia, Uusikuulo     Harrastetila 

        Lisätietoa ilmoitustaululla!  

15:30-16:00  Jorman digiopastus, viimeinen kerta! Asukastietokonehuone 

Perjantai 4.9. 

11:00-11:30  Tuolijumppa             Talvipuutarha 

14:00-15:00  Merikartanon lauluryhmä      Harrastetila 

        kokoontuu, tule laulamaan yhdessä! 

Lauantai 5.9.         

10:00-15:00  Kivenlahden kuvataiteilijoiden    Harrastetila 

        maalauskurssi myös asukkaille 

Sunnuntai 6.9. 

15:00-16:00  Sitä sun tätä -ryhmä kokoontuu   Harrastetila 

 



 

Maanantai 7.9. 

13:00-14:30  Muistelevat miehet          Harrastetila 

14:00-15:30  Omatoimiset lauta- ja korttipelit    Ravintola       

17:15-17:45  Verkkaista ulkoilua Lilo-koiran kanssa  Lähtö aulasta 

        Huom! Sateella kävellään sisällä 

18:00-18:45  Kaisa laulattaa,            Ravintola  

        tuttu lauluhetki palaa tauon jälkeen!             
         

Tiistai 8.9. 

10:00-11:00  Omatoiminen kuntosaliryhmä    Liikuntatila, P-kerros 

13:00-14:00  Omatoiminen naisten yhteinen hetki Harrastetila  

17:00-19:00  Sauna omatoimisille miehille      Sauna, A/5. krs 
 

Keskiviikko 9.9. 

13:00-14:00  Verkkaista ulkoilua Vilman kanssa  Lähtö aulasta  

        Huom! Sateella kävellään sisällä      

14:30-15:30  Jazzia Merikartanon estradilla.   Ravintola  

        Esiintymässä Erja Uitto,  

        Leo Holmgren ja Ilkka Hanski        

17:00-19:00  Sauna omatoimisille naisille      Sauna, A/5. krs  

 

Torstai 10.9. 

10:00-11:00  Omatoiminen kuntosaliryhmä    Liikuntatila, P-kerros 

       Vilma paikalla!  

14:00-15:00  Asukaskahvit            Ravintola  

 

Perjantai 11.9. 

11:00-11:30  Tuolijumppa             Talvipuutarha 

14:00-15:00  Seurakuntakerho ja ehtoollinen,  Ravintola  

        syyskausi alkaa!   

 

Lauantai 12.9.   

14:30-15:00  Vire-Lavis tuolijumppa        Talvipuutarha 

        lavatanssimusiikin tahtiin 

  

Sunnuntai 13.9.   

  



 

Maanantai 14.9. 

13:00-14:30  Muistelevat miehet          Harrastetila 

14:00-15:30  Omatoimiset lauta- ja korttipelit    Ravintola 

18:00-18:45  Kaisa laulattaa            Ravintola          
    

Tiistai 15.9.    

10:00-11:00  Omatoiminen kuntosaliryhmä    Liikuntatila, P-kerros 

11:00-14:00  Vaatemyynti Keltto Oy        Talvipuutarha  

13:00-14:00  Omatoiminen naisten yhteinen hetki Harrastetila  

17:00-19:00  Sauna omatoimisille miehille      Sauna, A/5. krs  

 

Keskiviikko 16.9. 

10:00-11:00  Katsotaan Enter Ry:n webinaari   Harrastetila 

        senioreille:  Minkä laitteen hankkisin?  

        Lisätietoa ilmoitustaululla! 

13:00-14:00  Verkkaista ulkoilua Vilman kanssa  Lähtö aulasta  

        Huom! Sateella kävellään sisällä 

17:00-19:00  Sauna omatoimisille naisille      Sauna, A/5. krs 

 

Torstai 17.9. 

10:00-11:00  Omatoiminen kuntosaliryhmä    Liikuntatila, P-kerros 

       Vilma paikalla!  

14:00-15:00  Vie vanhus ulos-kampanja:     Lähtö aulasta 

        Siskot ja Simot -järjestön        

        vapaaehtoisten järjestämä ulkoiluhetki asukkaille 
 

Perjantai 18.9. 

11:00-11:30  Tuolijumppa             Talvipuutarha 

14:00-15:00  Merikartanon lauluryhmä      Harrastetila 

        kokoontuu, tule laulamaan yhdessä! 

17:00-17:45  Barokkimusiikkia,          Aula 

        esiintymässä Viuhka Ensemble 

 

Lauantai 19.9.  

  

Sunnuntai 20.9.   

 



 

Maanantai 21.9. 

13:00-14:30  Muistelevat miehet          Harrastetila 

14:00-15:30  Omatoimiset lauta- ja korttipelit    Ravintola       

17:15-17:45  Verkkaista ulkoilua Lilo-koiran kanssa  Lähtö aulasta 

        Huom! Sateella kävellään sisällä   

18:00-18:45  Kaisa laulattaa            Ravintola     
        

Tiistai 22.9. 

10:00-11:00  Omatoiminen kuntosaliryhmä    Liikuntatila, P-kerros 

13:00-14:00  Omatoiminen naisten yhteinen hetki Harrastetila  

14:45-15:30  Tanssiorkesteri HYMY tanssittaa   Aula 

17:00-19:00  Sauna omatoimisille miehille      Sauna, A/5. krs  
 

Keskiviikko 23.9.    

13:00-14:00  Verkkaista ulkoilua Vilman kanssa  Lähtö aulasta  

       Huom! Sateella kävellään sisällä      

17:00-19:00  Sauna omatoimisille naisille      Sauna, A/5. krs 

  
Torstai 24.9. 

10:00-11:00  Omatoiminen kuntosaliryhmä    Liikuntatila, P-kerros 

       Vilma paikalla!  

13:00-14:00  Muistia virkistävä hetki       Harrastetila  

        Tehdään yhdessä aivojumppatehtäviä!  

 

Perjantai 25.9. 

11:00-11:30  Tuolijumppa             Talvipuutarha 

14:00-15:00  Seurakuntakerho          Ravintola  

         

Lauantai 26.9. 

 

Sunnuntai 27.9.  

  



 

Maanantai 28.9. 

13:00-14:30  Muistelevat miehet          Harrastetila 

14:00-15:30  Omatoimiset lauta- ja korttipelit    Ravintola       

17:15-17:45  Verkkaista ulkoilua Lilo-koiran kanssa  Lähtö aulasta 

        Huom! Sateella kävellään sisällä   

18:00-18:45  Kaisa laulattaa            Ravintola   
        

Tiistai 29.9. 

10:00-11:00  Omatoiminen kuntosaliryhmä    Liikuntatila, P-kerros 

11:00-14:00  Vaatemyynti TH Clothing       Talvipuutarha 

13:00-14:00  Omatoiminen naisten yhteinen hetki Harrastetila  

17:00-19:00  Sauna omatoimisille miehille      Sauna, A/5. krs  
 

Keskiviikko 30.9.         

16:30-18:30  Tähtihetki-digitarinatyöpaja    Harrastetila 

        ennakkoon ilmoittautuneille, 

        lisätietoa ilmoitustaululla! 

17:00-19:00  Sauna omatoimisille naisille      Sauna, A/5. krs 

 

Torstai 1.10. Miina Sillanpään päivä 

10:00-11:00  Omatoiminen kuntosaliryhmä    Liikuntatila, P-kerros 

       Vilma paikalla!  

 

Perjantai 2.10. 

11:00-11:30  Tuolijumppa             Talvipuutarha 

16:00-17:00  Merikartanon lauluryhmä kokoontuu, Harrastetila 

        tule laulamaan yhdessä! 

 

Lauantai 3.10. 

 

Sunnuntai 4.10.  

 

 


