®

PUISTOKARTANO

ASUKASTAPAHTUMAT 3.11.-30.11.2025

Muutokset ovat mahdollisia. Paivitetty ohjelma on ilmoitustaululla.

Maanantai 3.11.

09:00-10:00 Kuntosalin omatoimiryhma Kuntosali
14:00-14:45 Puistokartanon lauluryhma Aula
esiintyy
15:00-16:00 Primitive skills esittaytyy Aula
Lisatietoa ilmoitustaululla!
16:00-17:00 Sauna omatoimisille naisille Sauna B/4. krs
17:30-18:30 Sauna omatoimisille miehille Sauna B/4. krs
Tiistai 4.11.

10:00-11:00  Ulkoilua vapaaehtoisen ja Tarjan kanssa
Omatoimisesti parjaaville!

13:00-13:45 Natalian romanttiset laulut Aula

15:00-16:00 Tietovisa Kabinetit, ravintola

Keskiviikko 5.11.

10:00-11:00  Muistia virkistava tuokio Aula
Tehdaan aivojumppatehtavia yhdessa!

14:00-15:00 Seurakuntakerho Kabinetit, ravintola

Torstai 6.11. Ruotsalaisuuden paiva

10:00-10:30 Jorman digiopastus B/4 krs.
Tietokonehuone

10:00-11:00 Kuntosalin omatoimiryhma Kuntosali

10:00-12:00 Tyovdenopiston Kasityopiiri Saunakabinetti B/4krs
Etukdteen ilmoittautuneille!

14:00-15:00 Trubaduuri Jussi esiintyy Aula

Perjantai 7.11.

10:00-10:30  Tuolijumppa Aula

15:00-17:00  Asukkaiden pelit Kabinetit, ravintola
Lauta- ja korttipeleja

16:30-17:30  Puistokartanon pojat Ravintola

Lauantai 8.11.

13:00-13:30 Vire-Lavis, tuolijumppaa Aula

15:00-17:00 Kirjakerho Kabinetit, ravintola

Sunnuntai 9.11. Isanpaiva



Maanantai 10.11.

09:00-10:00
14:00-15:00
16:00-17:00
17:30-18:30

Tiistai 11.11.

10:00-11:00

15:00-16:00
16:30-17:30

Kuntosalin omatoimiryhma Kuntosali

Bingo Kabinetit, ravintola
Sauna omatoimisille naisille Sauna B/4. krs
Sauna omatoimisille miehille Sauna B/4. krs

Ulkoilua vapaaehtoisen ja Tarjan kanssa

Omatoimisesti parjaaville!

Tietovisa Kabinetit, ravintola
Aleksis Kivi- naytelma, Aula
Kansallisteatterin Kiertueniyttamo

Keskiviikko 12.11.

10:00-11:00

14:00-15:00
16:30-18:00

Torstai 13.11.

09:00-10:00
10:00-12:00

14:00-15:00
14:00-15:00

Muistia virkistava tuokio Aula

Tehddan aivojumppatehtavia yhdessa!

Seurakuntakerho Kabinetit, ravintola
Levyraati Kabinetit, ravintola

Marja-Leena Muukka

Perjantai 14.11.

10:00-10:30
15:00-17:00
16:30-17:30

Lauantai 15.11.

15:00-17:00

Kuntosalin omatoimiryhma Kuntosali
Tyovaenopiston Kasityopiiri Saunakabinetti B/4krs
Etukdteen ilmoittautuneille!

Svenska klubben Saunakabinetti B/4 krs
Raamattupiiri Kabinetit, ravintola
Tuolijumppa Aula

Asukkaiden pelit Kabinetit, ravintola
Puistokartanon pojat Ravintola

Kirjakerho Kabinetit, ravintola

Sunnuntai 16.11.




Maanantai 17.11.

09:00-10:00
15:00-16:00
16:00-17:00
17:30-18:30

Tiistai 18.11.

10:00-11:00

14:00-15:00
15:00-16:00

Kuntosalin omatoimiryhma
Naisten keskustelupiiri
Sauna omatoimisille naisille
Sauna omatoimisille miehille

Kuntosali
TV-huone

Sauna B/4. krs
Sauna B/4. krs

Ulkoilua vapaaehtoisen ja Tarjan kanssa

Omatoimisesti parjaaville!
Trio Soft'n Blue esiintyy
Tietovisa

Keskiviikko 19.11.

10:00-11:00

14:00-15:00

Torstai 20.11.

10:00-10:30

10:00-11:00

13:00-14:00
17:15-18:15

Muistia virkistava tuokio

Aula
Kabinetit, ravintola

Kabinetit, ravintola

Tehdaan yhdessa aivojumppatehtavia!

Seurakuntakerho

Lapsen oikeuksien paiva

Jorman digiopastus
Tietokonehuone

Kuntosalin omatoimiryhma

Tarja paikalla

Matkailu avartaa
Ilovirsi-lauluryhma

Espoonlahden helluntaiseurakunta

Perjantai 21.11.

10:00-10:30
15:00-17:00
16:30-17:30

Lauantai 22.11.

15:00-17:00

Tuolijumppa
Asukkaiden pelit
Puistokartanon pojat

Kirjakerho

Sunnuntai 23.11.

Kabinetit, ravintola

B/4 krs.

Kuntosali

Saunakabinetti B/4. krs
Kabinetit, ravintola

Aula

Kabinetit
Ravintola

Kabinetit, ravintola



Maanantai 24.11.

09:00-10:00 Kuntosalin omatoimiryhma Kuntosali
15:00-16:00 Bingo Kabinetit, ravintola
16:00-17:00  Sauna omatoimisille naisille Sauna B/4. krs
17:30-18:30 Sauna omatoimisille miehille Sauna B/4. krs

Tiistai 25.11.
10:00-11:00 Ulkoilua vapaaehtoisen ja Tarjan kanssa
Omatoimisesti parjaaville!
10:00-14:00 Vaatemyynti Keltto Oy TV-huone
15:00-18:00 Hyvén olon syystapahtuma Aula
asukkaille ja heiddn laheisilleen
Lisatietoa ilmoitustaululta!
15:00-16:00 Tietovisa Kabinetit, ravintola

Keskiviikko 26.11.

10:00-11:00  Muistia virkistava tuokio Kabinetit, ravintola
Tehdaan yhdessa aivojumppatehtavia!

13:30-14:00 Yhteislauluja Laulurastaat Kabinetit, ravintola

14:00-15:00 Seurakuntakerho Kabinetit, ravintola

Torstai 27.11.

10:00-11:00  Kuntosalin omatoimiryhma Kuntosali
Tarja paikalla

17:00-18:00 Keskusteleva kulttuurikerho Saunakabinetti B/4 krs
ohjaaja Heli Leino-Holmsten

Perjantai 28.11.

10:00-10:30  Tuolijumppa Aula
15:00-17:00  Asukkaiden pelit Kabinetit
16:30-17:30  Puistokartanon pojat Ravintola
Lauantai 29.11.

15:00-17:00 Kirjakerho TV-huone

Sunnuntai 30.11. 1.adventtisunnuntai




